
Grupos de la Población Recomendados a Recibir la 
Vacuna H1N1 

(vacuna para la tos porcina) 
 
El Comité Asesor sobre Prácticas de Inmunización (ACIP) de 
los CDC compuesto por profeciónales médicos, y expertos publicos en la 
salud, recomiendan que ciertos grupos de la población sean los primeros en 
recibir la vacuna H1N1 (gripe porcina) lo mas pronto posible. Estos NO están 
en ningun orden numerico.  
 
Mujeres Embarazadas porque ellas tienen a un riesgo alto de sufrir 
complicaciones y pueden proveer protección a bebés que no pueden ser 
vacunados.  
 
Las personas que conviven o cuidan niños menores de 6 meses de edad 
porque los bebés están a un alto riesgo de complicaciones relacionadas con  
la influenza y ellos no pueden ser vacunados. La vacunación de las personas 
con contacto cercano a bebés menores de 6 meses puede ayudar a proteger  
“acapullándolos” del virus.  
 
Personal de servicios médicos de emergencia y atención médica porque 
infecciones entre los trabajadores de servicios médicos han sido reportados y 
esto puede ser una fuente de infección para pacientes vulnerables. También el 
aumento de ausencias entre los trabajadores de servicios médicos podría 
reducir la capacidad de servicios médicos.  
 
Todas las personas entre las edades de 6 meses y 24 años porque hay habido 
muchos niños saludables con casos de H1N1 (gripe porcina). Este grupo de la 
población frecuentemente vive, trabaja y estudia en corta proximidad, y ellos 
están frecuentemente en movimiento.  
 
Todas la personas entre 25 y 64 años de edad quienes sufren de afecciones 
medicas tienen un riesgo alto de complicaciones relacionadas con la influenza 


